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CENÍK WELLNESS

Vstup do sauny (2 – 4 osoby)
Vstup do sauny (2 – 4 osoby) 
Každých započtených 30 min.

5 vstupů do sauny (2 – 4 osoby)
10 vstupů do sauny (2 – 4 osoby)

1.200,-/90min.
1.500,-/120 min

350,-

5.500,-/120 min
10.000,-/120 min

VENKOVNÍ FINSKÁ SAUNA 

Vstup do sauny (2 – 4 osoby) 
Vstup do sauny (2 – 4 osoby)
Každých započtených 30 min.

550,-/60 min.
800,-/90 min

200,-

INFRASAUNA

Poznámka: 

Rezervace finské sauny je potřeba nahlásit min. 2h předem.
Rezervace Infrasauny je potřeba nahlásit min. 30 min předem.

Provozní řád sauny naleznete na recepci. 

FINSKÁ SAUNA 

Kombinaci romantiky a
saunování nabízí naše stylová
dřevěná sauna ve tvaru sudu

s ochlazením v křišťálově
čistém horském potoce.
Krásné prostředí Račího

potoka, vám zaručuje
nevšední a romantický

zážitek. Součástí sauny je i
příjemná odpočívárna.

Sauna je určena pro 2 až 4
osoby.

Finská sauna užívá k ohřevu
lidského těla vysoké teploty

(85 – 110°C). Za této situace se
tělo intenzivně potí a

vylučuje ze sebe škodliviny.
Nahřívání střídejte s

prudkým ochlazováním.





Královská Isoldina masáž - kombinace procedur
Klasická regenerační celotělová
Intuitivní aroma masáž celotělová
Klasická regenerační masáž zad a šíje
Antistresová masáž
Masáž lávovými kameny
Baňkování
Medová detoxikační masáž
Omlazující lymfatická masáž obličeje

MASÁŽE

1.800,-/120 min
1.400,-/90 min
1.400,-/90 min
1.000,-/55 min
1.000,-/55 min
1.000,-/55 min
1.000,-/55 min

900,-/45 min
850,-/35 min

Koupel levandulová s pleťovou maskou
Koupel s vůní lesa a solí z mrtvého moře
Koupel s konopným olejem a solí z mrtvého moře
Koupel se solí z mrtvého moře a pleťovou maskou
Koupel s měsíčkem, himalájskou solí a 
pleťovou maskou 
Perličková koupel s vůní divokých růží

KOUPELE 

550,-/30 min
550,-/30 min
550,-/30 min
650,-/30 min
650,-/30 min

650,-/30 min

MASÁŽE V RAČÍM
ÚDOLÍ

Prožijte chvíle klidu a
odpočinku v našem novém

wellness centru, kde se
můžete uvolnit a načerpat

novou energii. 

Nechte za sebou každodenní
starosti a povinnosti a přijďte

si k nám na okamžik
„vypnout“ a dopřát svému

tělu zaslouženou péči.

Náš tým zkušených masérů
je zde, aby se s péčí postaral
o vaše tělo. Vyberte si z naší

široké nabídky procedur,
které vám pomohou

načerpat sílu do dalších dnů.





Rašelinový obklad
Medový zábal
Čokoládový zábal
Minerální zábal z bahna mrtvého moře 

OBKLADY A ZÁBALY

500,-/30 min
700,-/45 min
700,-/45 min
700,-/45 min

Změna cen vyhrazena. Bližší informace o rezervacích sauny,
masáží a všech wellness procedur získáte na recepci Penzionu
Račí údolí. 

Upozorňujeme, že upřednostňujeme požadavky ubytovaných
klientů. 

Kontakt na recepci: tel. +420 584 440 161, mobil: +420 604 209
900, mail: recepce@raciudoli.cz

REGENERAČNÍ
ZÁBALY

Zábaly představují
intenzivní formu péče o

pokožku spojenou s
relaxací. Zlepšují

mikrocirkulaci podkoží a
svým specifickým složením
pomáhají na různé neduhy

a problémy. V zábalu
dochází působením tepla k

rychlejšímu vstřebávání
účinných látek zábalu do

nejhlubších kožních vrstev,
odkud jsou krevním

oběhem roznášeny po
celém těle. V naší nabídce
naleznete klasické zábaly a
relaxační zábaly. Každému
zábalu předchází peeling
aby se pokožka očistila a

připravila.



DĚKUJEME

www.raciudoli.cz


